PROGRAM ,KORPUS WSPARCIA SENIOROW”
na rok 2023

Olecko 2023



|. Podstawa prawna programu

Program ,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2023, zwany dalej ,Programem”, jest
programem ostonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004
r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268, z pézn. zm.), tj. podejmowania
innych zadan z zakresu pomocy spotecznej wynikajgcych z rozeznanych potrzeb
gminy, w tym tworzenie i realizacja programow ostonowych. Program bedzie
realizowany w 2023 r. na terenie Miasta Olecko w zwigzku z wejsciem w zycie
Programu ,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023 Ministerstwa Rodziny i Polityki

Spoteczne;.
Il. Cel programu

1. Zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz seniorow w wieku 65 lat i wiecej przez
Swiadczenie ustug w zakresie okreslonym w programie, wynikajgcych
z rozeznanych potrzeb na terenie gminy Olecko.

2. Poprawa poczucia bezpieczenstwa i mozliwosci samodzielnego funkcjonowania
W miejscu zamieszkania osOb starszych przez dostep do tzw. ,opieki na

odlegtosc”.
Ill. Ocena sytuacji warunkujgca realizacje programu

Z danych statystycznych wynika, ze niemal co pigty mieszkaniec gminy Olecko jest w
wieku poprodukcyjnym. Biorgc pod uwage ograniczony dostep do réznych form
wsparcia (lekarze, specjalisci, opiekunowie), wydaje sie konieczne wprowadzenie
takich rozwigzan, ktére umozliwig kazdemu mieszkancowi gminy, a w szczegolnosci
osobom samotnym, starszym, niepetnosprawnym, chorym, pozbawionym codziennej
pomocy innych, skorzystanie z form wsparcia gwarantujgcych szybki, bezpieczny i
tatwy dostep m.in. do placéwki leczniczej. Seniorzy potrzebujg pomocy, ktérej ich
najblizsi nie zawsze sg w stanie im udzieli¢. Duza czes$c¢ tych oséb mieszka samotnie,
a ich kondycja zdrowotna wymaga ciggtego nadzoru, aby umozliwi¢ natychmiastowg
reakcje, powiadomienie odpowiednich stuzb i zapewnienie jak najszybszej pomocy, w
tym medycznej. W tym stanie rzeczy oraz wobec wymogow ustanowienia programu
ostonowego na poziomie gminy staje sie zasadne wprowadzenie programu ,Korpus

Wsparcia Seniorow” na rok 2023.



IV. Adresaci programu

Z programu skorzysta¢ mogg seniorzy w wieku 65 lat i wiecej, mieszkancy gminy
Olecko, majgcy problem z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan
zdrowia, prowadzgcy samodzielnie gospodarstwo domowe lub mieszkajgcy z osobami

bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewnic im wsparcia .
V. Podmioty realizujgce program

Program realizuje Miejski Osrodek Pomocy w Olecku.
VI. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu

Program bedzie realizowany w terminie od dnia uzyskania srodkéw do 31 grudnia 2023
roku. Wsparcie udzielane jest osobom zgtaszajgcym sie zardwno przez ogolnopolskg
infolinie 22 505 11 11 jak réwniez bezposrednio do Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Olecku. Pracownik Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Olecku
ustala z seniorem szczegOtowy zakres wsparcia i terminy Swiadczenia ustugi.
Udzielenie wsparcia nie zalezy od kryterium dochodowego, jak rowniez nie jest

przyznawane na drodze decyzji administracyjnej.

Realizacja programu ostonowego, zgodnie z zatozeniami rzgdowego programu

.Korpus Wsparcia Senioréw” obejmuje swoim zakresem dwa moduty.

I. Modut | — zapewnienie wsparcia oséb w wieku 65 lat i wiecej przez swiadczenie
ustug w zakresie wynikajgcym z rozeznania potrzeb na terenie gminy Olecko,
realizowanych przez wolontariuszy z Olecka lub ewentualnie przez pracownikow

Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Olecku.

1) wsparcie spoteczne — polegajgce w szczegodlnosci na wspdlnym spedzaniu czasu z
seniorami (spacery, rozmowy, udziat w planowanych dziataniach kulturalnych,

edukacyjnych, sportowych itp.),

2) utatwianie dostepnosci do podstawowej oraz specjalistycznej opieki zdrowotnej —
umawianie wizyt lekarskich zarébwno w miejscu zamieszkania seniora, jak tez
asystowanie w trakcie wizyty poza miejscem zamieszkania oraz pomoc w zatatwieniu

prostych spraw urzedowych,



3) wsparcie w czynnosciach dnia codziennego — pomoc w utrzymaniu porzadku
najblizszego otoczenia, spacery z psem, dostarczenie produktdw zywnosciowych,
wspolne spacery lub zakupy, zapewnienie srodkow niezbednych do zycia (zywnosc,
srodki higieniczne), zakup/dostarczenie cieptego positku, zatatwienie bgdz pomoc w
zatatwieniu drobnych spraw urzedowych, realizacja recept. Koszt zakupow ponosi

senior.

[I. Modut Il — poprawa bezpieczenstwa jak tez mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla osob starszych poprzez zwiekszenie
dostepu do tzw. ,opieki na odlegtos¢”. Po rozeznaniu potrzeb wsréd mieszkancéw
gminy Olecko, seniorom zostanie zapewniony dostep do tzw. ,opasek
bezpieczenstwa”, wyposazonych w co najmniej trzy systemy z ponizszych: przycisk
SOS, detektor upadku, czujnik zdjecia opaski, lokalizator GPS, funkcje umozliwiajgce
komunikowanie sie z opiekunami bgdz ratownictwem medycznym tzn. funkcje
monitorujgce podstawowe czynnosci zyciowe (puls, saturacja). Urzadzenie, o ktérym
mowa powyzej, potgczone bedzie z ustugg danego operatora pomocy i bedzie w miare

proste w obstudze, dostosowane do oséb w wieku 65 lat i wiece;j.

Mechanizm udzielania pomocy zarowno w ramach Modutu | i Il jest tozsamy z zapisami

rzgdowego programu ,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2023.
VII. Finansowanie programu

Program jest finansowany z dotacji ze srodkéw Ministerstwa Rodziny i Polityki
Spotecznej z przeznaczeniem na realizacje Programu ,Korpus Wsparcia Seniorow” na

rok 2023, przewidzianych w okresie realizacji programu ostonowego.
Wydatki kwalifikowalne:
W ramach MODULU I :

- wydatki zwigzane z organizacjg wolontariatu oraz wydatki zwigzane z pomocg
sgsiedzkg w tym m.in.: srodki ochrony osobistej, zwrot kosztow dojazdu wolontariusza
do senioréw lub dowozu senioréw np. do lekarza, urzedu, w tym zwrot kosztéw zakupu
paliwa dla wolontariusza korzystajgcego z prywatnego samochodu przy realizacji
zadan w ramach programu, bilety miejskie (koszty rozliczane wedtug zasad

okreslonych przez oSrodek pomocy spotecznej),



- przyznanie dodatku dla koordynatora programu,

- przyznanie dodatkoéw dla pracownikow osrodka pomocy spotecznej, bezposrednio
wykonujgcych zadanie w terenie lub rozeznajgcych potrzeby senioréw w tym zakresie,
w postaci dodatkdéw specjalnych, nagréd czy premii, zgodnie z przyjetym w danym

osrodku regulaminem wynagradzania,

- zwrot kosztéw dojazdu do senioréw lub dowozu senioréw np. do lekarza, w tym zwrot
kosztow zakupu paliwa do samochodu stuzbowego wykorzystanego przez
pracownikow osrodka pomocy spotecznej do realizacji zadan w ramach programu,

bilety miejskie (koszty rozliczane wedtug zasad okreslonych przez ten osrodek),
- promocja projektu, w tym koszty druku plakatéw, ulotek, artykuty w prasie lokalnej.
W ramach MODULU II:

- zakup urzgdzen do swiadczenia ustugi ,opieki na odlegtos¢” przy uzyciu tzw. ,opasek

bezpieczenstwa”,

- zakup ustugi obstugi systemu polegajgcej na sprawowaniu catodobowej opieki na

odlegtos¢ nad seniorami przez centrum monitoringu,
- przyznanie dodatku dla koordynatora programu,

- przyznanie dodatkéw dla pracownikéw osrodka pomocy spotecznej bezposrednio
zaangazowanych w realizacje programu, w postaci dodatkéw specjalnych, nagrod czy

premii, zgodnie z przyjetym w danym osrodku regulaminem wynagradzania,

- promocja projektu, w tym koszty druku plakatéw, ulotek, artykutéw w prasie lokalnej.

VIII. Monitoring programu

Z realizacji Programu sporzgdzane zostanie roczne sprawozdanie bedgce skiadowg

rozliczenia programu ,Korpus Wsparcia Senioréw" na rok 2023.



UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spotecznej, do obowigzkéw gminy
nalezy tworzenie i wdrazanie programéw ostonowych. Program ,Korpus Wsparcia
Senioréw” na rok 2023 jest jednym z takich programéw. Realizacja tego programu
pozwoli gminie na zapewnienie catodobowej opieki telemedycznej dla mieszkancow,
ktérzy ukonczyli 65 lat. To z kolei przyczyni sie do zwiekszenia bezpieczenstwa
seniorow, zwtaszcza tych, ktérzy mieszkajg samotnie. Dostep do catodobowej opieki
medycznej na odlegto$¢ umozliwi seniorom jak najdtuzsze pozostanie w domowym
otoczeniu. Ustuga teleopieki, swiadczona przez specjalistycznego dostawce, wptywa
na zdrowie psychiczne i fizyczne senioréw, a takze umozliwia im korzystanie
z catodobowego wsparcia, niezaleznie od wyzwan, takich jak np. epidemia. Dzieki
ustugom teleopieki na odlegto$¢, gmina moze rozszerzy¢ swoje wsparcie na coraz
wiekszg liczbe senioréw. Teleopieka jest kluczowym elementem procesu
deinstytucjonalizacji systemu opieki spotecznej, co jest zgodne z kierunkiem rozwoju

krajowej polityki spoteczne,;.

W zwigzku z powyzszym podjecie stosownej uchwaty jest uzasadnione.



